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Ｍｕｌｔｉｆｕｎｃｔｉｏｎａｌ Ｇｒａｓｓｌａｎｄｓ ｉｎ ａ Ｃｈａｎｇｉｎｇ Ｗｏｒｌｄ

Ｖｏｌｕｍｅ Ⅱ

Ｉｎｄｉｇｅｎｏｕｓ ｙａｋ ａｎｄ ｙａｋ‐ｃａｔｔｌｅ ｃｒｏｓｓｂｒｅｅｄ ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ ｉｎ ｈｉｇｈ ａｌｔｉｔｕｄｅ ａｒｅａｓ ｏｆ ｎｏｒｔｈｅｒｎ Ｎｅｐａｌ ：
Ａ ｃａｓｅ ｓｔｕｄｙ ｆｒｏｍ Ｒａｓｕｗａ Ｄｉｓｔｒｉｃｔ
Ｄｏｎ ｇ Ｓ ．Ｋ ．１ ，２ 倡 ，Ｓ ｈａｒｍａ Ｅ ．２ ，Ｙ ａｎ Ｚ ．Ｌ ．２ ，Ｓｈｒｅｓｔｈａ Ｋ ．Ｋ ．３ ，Ｐａｒｉ ｙ ａ Ｄ ．４
Ｓｃｈｏｏｌ ｏ ｆ Ｅｎｖ ｉｒｏｎｍｅｎｔ ，Ｂｅｉ ｊ ｉｎｇ Ｎｏｒｍａｌ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔ ｙ ，Ｂｅｉ ｊ ｉｎｇ ，１００８７５ ，Ｃｈｉｎａ ； ２ Ｎ ａｔｒｕａｌ Ｒｅｓｏｕｒｃｅ Ｍ ａｎａｇｅｍｅｎｔ Ｐｒｏ ｇ ｒａｍ ，
ＩＣＩＭＯＤ ，Ｋ ｈｕｍａｌｔａｒ ，Ｌ ａｌｉｔｐ ｕｒ ，Ｋ ａｔｈｍａｎｄｕ ，Ｎｅｐ ａｌ ； ３ Ａ ｇ ｒｉｃｕｌｔｕｒａｌ Ｒｅｓｅａｒｃｈ Ｓ ｔａｔｉｏｎ （ Ｐａｓｔｕｒｅ ） ，Ｎ Ａ ＲＣ ，Ｄｈｕｎｃｈｅ ，Ｒａｓｕｗ ａ ，
Ｎｅ ｐ ａｌ ； ４ Ｐａｓｔｕｒｅ ａｎｄ Ｆｏｄｄｅｒ Ｄｉｖ ｉｓｉｏｎ ，Ｎ Ａ ＲＣ ，Ｋ ｈｕｍａｌｔａｒ ，Ｌ ａｌｉｔ ｐ ｕｒ ，Ｋ ａｔｈｍａｎｄｕ ，Ｎｅ ｐ ａｌ ．倡 Ｅ‐ｍａｉｌ ｏ ｆ ｃｏｒｒｅｓ ｐ ｏｎｄｉｎｇ ａｕｔｈｏｒ ：
ｄｏｎ ｇｓｈｉｋｕｉ＠ ｓｉｎａ ．ｃｏｍ
１

Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ ： ｉｎｄｉｇｅｎｏｕｓ ｋｎｏｗ ｌｅｄｇｅ ，ｙａｋ ａｎｄ ｈｙｂｒｉｄｓ ，ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ ｓｙｓｔｅｍ

Ｉｎｔｒｏｄｕｃｔｉｏｎ Ｎｅｐａｌｉ ｍｏｕｎｔａｉｎ ｆａｒｍｅｒｓ ａｃｔｉｖｅｌｙ ｃｏｎｓｅｒｖｅ ，ｍａｎａｇｅ ａｎｄ ｉｍｐｒｏｖｅ ｔｈｅ ｙａｋ ａｎｄ ｈｙｂｒｉｄｓ ｒｅｓｏｕｒｃｅｓ ｉｎ ｈａｒｍｏｎｙ ｗ ｉｔｈ
ｔｈｅｉｒ ｓｐｅｃｉｆｉｃ ｅｎｖｉｒｏｎｍｅｎｔａｌ ｃｏｎｄｉｔｉｏｎｓ ，ｆｏｏｄ ｎｅｅｄｓ ，ａｎｉｍａｌ ｐａｔｈｏｇｅｎｉｃ ｃｏｎｄｉｔｉｏｎｓ ，ｓｏｃｉｏ‐ｅｃｏｎｏｍｉｃ ｏｐｔｉｏｎｓ ａｎｄ ｃｕｌｔｕｒａｌ ｖａｌｕｅｓ
（ Ｓｈａｈａ ，２００２） ．Ｈｏｗ ｅｖｅｒ ，ｔｈｅ ｌｉｖｅｓｔｏｃｋ ｒｅｓｏｕｒｃｅｓ ，ｋｎｏｗ ｌｅｄｇｅ ａｎｄ ｐｒａｃｔｉｃｅｓ ｏｆ ｐａｓｔｏｒａｌｉｓｔｓ ａｎｄ ｏｔｈｅｒ ｌｉｖｅｓｔｏｃｋ ｋｅｅｐｅｒｓ ａｒｅ ｏｆｔｅｎ
ｉｇｎｏｒｅｄ ｉｎ ｌｉｖｅｓｔｏｃｋ ｐｏｌｉｃｉｅｓ ａｎｄ ｒｅｓｅａｒｃｈ ｐｒｏｇｒａｍｓ ．Ｔ ｈｉｓ ｓｔｕｄｙ ｗ ａｓ ｃｏｎｄｕｃｔｅｄ ｔｏ ｉｎｔｒｏｄｕｃｅ ａｎｄ ｂｒｏａｄｃａｓｔ ｔｈｅ ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ ｙａｋ ａｎｄ
ｃｈａｕｒｉ ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ ｓｙｓｔｅｍｓ ｉｎ ｈｉｇｈ ｍｏｕｎｔａｉｎｏｕｓ ａｒｅａｓ ｏｆ Ｎｏｒｔｈｅｒｎ Ｎｅｐａｌ ， ｔｏ ｅｖａｌｕａｔｅ ｔｈｅ ｅｆｆｅｃｔｉｖｅｎｅｓｓ ｏｆ ｉｎｄｉｇｅｎｏｕｓ
ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ ｓｙｓｔｅｍｓ ａｎｄ ｄｉｓｓｅｍｉｎａｔｅ ｔｈｅ ｇｏｏｄ ｐｒａｃｔｉｃｅｓ ｉｎ ｙａｋ‐ｒａｉｓｉｎｇ ａｒｅａｓ ａｎｄ ｏｔｈｅｒ ｄｏｍｉｎａｎｃｅ ｏｆ ｔｈｅ ｗｏｒｌｄ ．

Ｍａｔｅｒｉａｌｓ ａｎｄ ｍｅｔｈｏｄｓ Ｔ ｈｉｓ ｐａｐｅｒ ｓｕｍｍａｒｉｚｅｓ ａｎｄ ｄｏｃｕｍｅｎｔｓ ｔｈｅ ｉｎｄｉｇｅｎｏｕｓ ｙａｋ ａｎｄ ｃｈａｕｒｉ ｍａｎａｇｅｍｅｎｔｓ ｉｎ ｈｉｇｈ ａｌｔｉｔｕｄｅ
ｍｏｕｎｔａｉｎｏｕｓ ａｒｅａｓ ｏｆ Ｎｅｐａｌ ｔｈｒｏｕｇｈ ｏｎ‐ｔｈｅ‐ｓｐｏｔ ｓｕｒｖｅｙｓ ｏｎ ｔｈｅ ｆａｒｍｅｒｓ ｆｒｏｍ ｔｈｒｅｅ ｖｉｌｌａｇｅｓ ｏｆ ｃａｓｅ ｓｔｕｄｙ ｓｉｔｅ ，Ｒａｓｕｗ ａ Ｄｉｓｔｒｉｃｔ
（ ｌａｔｉｔｕｄｅ ２７°５７′３０″ｔｏ ２８°２３′３０″Ｎ ，ｌｏｎｇｉｔｕｄｅ ８５°７′００″ｔｏ ８５°４８′１５″） ．３５ ｈｏｕｓｅｈｏｌｄｓ ｗ ｅｒｅ ｓｕｒｖｅｙｅｄ ｗ ｉｔｈ ｏｐｅｎ‐ｅｎｄｅｄ ａｎｄ ｐｒｅ‐ｔｅｓｔｅｄ
ｑｕｅｓｔｉｏｎｎａｉｒｅｓ ，２０ ｋｅｙｐｅｒｓｏｎｓ ｗ ｅｒｅ ｉｎｔｅｒｖｉｅｗ ｅｄ ｗ ｉｔｈ ｆａｃｅ‐ｔｏ‐ｆａｃｅ ｃｏｎｖｅｒｓａｔｉｏｎ ａｎｄ ４７ ｐａｒｔｉｃｉｐａｎｔｓ ｗ ｅｒｅ ｉｎｖｏｌｖｅｄ ｉｎ ｐａｒｔｉｃｉｐａｔｏｒｙ
ｒｕｒａｌ ａｓｓｅｓｓｍｅｎｔ （ ＰＲＡ ） ．
Ｒｅｓｕｌｔｓ Ｔ ｒａｎｓｈｕｍａｎｃｅ ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｚｅｄ ｂｙ ｔｈｅ ｓｅａｓｏｎａｌ ｍｏｖｅｍｅｎｔｓ ｏｆ ｌｉｖｅｓｔｏｃｋ ｂｅｔｗ ｅｅｎ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ｅｃｏｌｏｇｉｃａｌ ｂｅｌｔｓ ｉｓ ｄｏｍｉｎａｔｅ
ｇｒａｚｉｎｇ ｐａｔｔｅｒｎ ｉｎ ｔｈｅ ｃａｓｅ ｓｉｔｅ ．Ｒｏｔａｔｉｏｎａｌ ｇｒａｚｉｎｇ ｏｆ ｔｈｅ ｐａｓｔｕｒｅｌａｎｄｓ ａｃｃｏｒｄｉｎｇ ｔｏ ｆｅｅｄ ａｖａｉｌａｂｉｌｉｔｙ ｉｓ ｔｈｅ ｅｘａｍｐｌｅ ｏｆ ｄｅｐｌｏｙｍｅｎｔ
ｏｆ ｉｎｄｉｇｅｎｏｕｓ ｋｎｏｗ ｌｅｄｇｅ ａｄａｐｔｅｄ ｂｙ ｌｏｃａｌ ｆａｒｍｅｒｓ ．Ｃｒｏｓｓ ｂｒｅｅｄｉｎｇ ｏｆ ｙａｋ ｗ ｉｔｈ ｃａｔｔｌｅ （ Ｔｉｂｅｔａｎ ｃａｔｔｌｅ ｂｕｌｌ ｏｒ Ｚｅｂｕ ｃａｔｔｌｅ ｃｏｗ ） ｉｓ
ｐｏｐｕｌａｒ ｉｎ ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ ｈｅｒｄ ｆａｒｍｉｎｇ ｓｙｓｔｅｍ ．Ｔ ｈｅ ｂｒｅｅｄｉｎｇ ｐａｔｔｅｒｎｓ ｉｎ ｌｏｃａｌ ｙａｋ ｆａｒｍｉｎｇ ｓｙｓｔｅｍｓ ｒｅｆｌｅｃｔ ｔｈｅ ｓｅａｓｏｎａｌ ａｖａｉｌａｂｉｌｉｔｙ
ａｎｄ ｃｌｉｍａｔｉｃ ｖａｒｉａｔｉｏｎ ，ｍａｔｃｈｉｎｇ ｖｅｒｙ ｗ ｅｌｌ ｔｏ ｔｒａｎｓｈｕｍａｎｔ ｇｒａｚｉｎｇ ｓｔｒａｔｅｇｉｅｓ ．Ｓｕｍｍｐｌｅｍｅｎｔｉｎｇ ｔｈｅ ｈｅｒｄ ｗ ｉｔｈ ａ ｓｍａｌｌ ａｍｏｕｎｔ ｏｆ
ｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｅｓ ｉｎ ｈａｒｓｈ ｌｅａｎ ｐｅｒｉｏｄ ｉｓ ｔｈｅ ｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ ｆｅｅｄｉｎｇ ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ ．Ｆ１ ｈｙｂｒｉｄ ｃａｌｆ ｉｓ ｃａｒｅｆｕｌｌｙ ｒｅａｒｅｄ ａｎｄ Ｆ２ ｈｙｂｒｉｄ ｃａｌｆ ｉｓ
ｋｉｌｌｅｄ ｂｙ ｃａｒｅｌｅｓｓｌｙ ｒｅａｒｉｎｇ ｉｓ ａｎ ｉｎｄｉｇｅｎｏｕｓ ｐｒａｃｔｉｃｅ ｔｏ ｉｍｐｒｏｖｅ ｔｈｅ ｈｅｒｄ ｐｒｏｄｕｃｔｉｖｉｔｙ ．Ｃａｒｅｆｕｌ ｇｒａｚｉｎｇ ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ ａｎｄ ｈｅｒｂａｌ
ｒｅｍｅｄｉｅｓ ｆｏｒ ｖａｒｉｏｕｓ ｄｉｓｅａｓｅｓ ，ｐｅｓｔｓ ａｎｄ ｐｌａｎｔ ｐｏｉｓｏｎｉｎｇ ａｒｅ ｇｏｏｄ ｅｘａｍｐｌｅｓ ｏｆ ｉｎｄｉｇｅｎｏｕｓ ｋｎｏｗ ｌｅｄｇｅ ｉｎ ａｎｉｍａｌ ｈｅａｌｔｈ ｃａｒｅ ．

Ｃｏｎｃｌｕｓｉｏｎｓ Ｉｔ ｃａｎ ｂｅ ｒｅｃｏｍｍｅｎｄｅｄ ａｎｄ ｓｕｇｇｅｓｔｅｄ ｆｒｏｍ ｔｈｉｓ ｃａｓｅ ｓｔｕｄｙ ｔｈａｔ ｍａｋｉｎｇ ｂｅｔｔｅｒ ｕｓｅ ｏｆ ｔｈｅ ｖａｓｔ ｉｎｄｉｇｅｎｏｕｓ ｋｎｏｗ ｌｅｄｇｅ
ｔｈａｔ ｔｈｅ ｌｏｃａｌ ｆａｒｍｅｒｓ ｐｏｓｓｅｓｓ ｉｓ ｎｅｃｅｓｓａｒｙ ｗ ｈｅｎ ｍａｋｉｎｇ ｉｍｐｒｏｖｅｄ ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ ｐｌａｎｓ ｆｏｒ ｙａｋ ａｎｄ ｃｈａｕｒｉ ｆａｒｍｉｎｇ ｓｙｓｔｅｍ ．
Ｐａｒｔｉｃｉｐａｔｏｒｙ ｒｅｓｅａｒｃｈ ，ｐｏｌｉｃｙ‐ｍａｋｉｎｇ ａｎｄ ｅｘ ｔｅｎｓｉｏｎ ｎｅｔｗ ｏｒｋ ｓｈｏｕｌｄ ｂｅ ｄｅｖｅｌｏｐｅｄ ｔｏ ｅｎｃｏｕｒａｇｅ ｔｈｅ ｆａｒｍｅｒｓ ｔｏ ｗｏｒｋ ｔｏｇｅｔｈｅｒ
ｗ ｉｔｈ ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎａｌｓ ｆｏｒ ｂｅｔｔｅｒ ｉｎｔｅｇｒａｔｉｎｇ ｔｈｅ ｉｎｄｉｇｅｎｏｕｓ ｓｋｉｌｌｓ ｗ ｉｔｈ ａｄｖａｎｃｅｄ ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｉｅｓ ．Ｉｎｄｉｇｅｎｏｕｓ ｉｎｓｔｉｔｕｔｉｏｎ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ
ａｎｄ ｆａｒｍｅｒｓ摧 ｃａｐａｃｉｔｙ ｂｕｉｌｄｉｎｇ ａｒｅ ｉｍｐｅｒａｔｉｖｅ ｆｏｒ ｂｅｔｔｅｒ ｐｌａｎｎｉｎｇ ａｎｄ ｓｕｃｃｅｓｓｆｕｌ ｉｍｐｌｅｍｅｎｔａｔｉｏｎ ｏｆ ｌｉｖｅｓｔｏｃｋ ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ
ｐ ｒｏｇｒａｍ ．
Ｒｅｆｅｒｅｎｃｅｓ
Ｓｈａｈａ ，Ｂ ．Ｋ ．Ｏ ． ，２００２ ．Ｅｃｏｎｏｍｉｃｓ ｏｆ ｙａｋ ｆａｒｍｉｎｇ ｗｉｔｈ ｒｅｌａｔｉｏｎ ｔｏ ｔｏｕｒｉｓｍ ｉｎ Ｎｅｐａｌ ．Ｉｎ ： Ｊｉａｎｌｉｎ ，Ｈ ． ，Ｒｉｃｈａｒｄ ，Ｃ ． ，Ｈａｎｏｔｔｅ ，Ｏ ． ，
Ｍ ｃＶｅｉｇｈ ，Ｃ ． ，Ｒｅｇｅ ，Ｊ ．Ｅ ．Ｏ ．（ Ｅｄｓ ．） ，Ｙａｋ Ｐｒｏｄｕｃｔｉｏｎ ｉｎ Ｃｅｎｔｒａｌ Ａｓｉａｎ Ｈｉｇｈｌａｎｄｓ ． Ｐｒｏｃｅｅｄｉｎ ｇ ｏ ｆ ｔｈｅ Ｔ ｈｉｒｄ Ｉｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ
Ｃｏｎ ｇ ｒｅｓｓ ｏｎ Ｙ ａｋ ， ４‐９ Ｓｅｐｔｅｍｂｅｒ ，２０００ ，Ｌｈａｓａ ，Ｃｈｉｎａ ，１３４‐１４０ ．

Ｇｒａｓｓｌａｎｄｓ／ Ｒａｎｇｅｌａｎｄｓ Ｐｒｏｄｕｃｔｉｏｎ Ｓｙｓｔｅｍｓ ——— Ｌｉｖｅｓｔｏｃｋ Ｐｒｏｄｕｃｔｉｏｎ Ｓｙｓｔｅｍｓ

